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TÂM TÌNH THÁNG MƯỜI MỘT 

Tháng Mười Một -2025 

 Tháng Mười Một, những khoảnh khắc cuối thu dần 

trôi theo dòng người xuôi ngược, như đàn chim tìm chỗ 

trú đông.  

 Tháng Mười Một về trên những cành cây trơ trụi 

lá, cô đơn lạc lõng giữa sương mù. Tháng Mười Một về 

mang theo từng cơn gió rét, và cũng mang theo cả những 

khu đồi vàng rực màu hoa dã quỳ khiến ta chạnh lòng 

nhớ. Nhớ bản tình ca “Ngõ Vàng Quỳ” của Đỗ Thất 

Kinh, khiến ta ngẩn ngơ, bồi hồi trong ánh nắng sớm 

mơn man, với bao kỷ niệm chất chứa khổ đau và hạnh 

phúc.  

 Nhiều người không thích Tháng Mười Một và 

không thích mùa Đông. Vậy mà, có một Cô bé lại yêu 

mùa Đông da diết như mối tình đầu vừa chớm nở. 

Khi vừa lớn, em tràn đầy mơ mộng. 

Trong bốn mùa, em thích mỗi mùa Đông. 

Mùa Đông lạnh, nhưng có nhiều hoa tuyết. 

Rơi nhẹ nhàng trắng tinh khiết một màu. 

*** 

Ôi sung sướng! khi mùa Đông lại đến. 

Tuy lạnh lùng nhưng rất ấm lòng em. 

Có lửa nào ấm áp như yêu thương. 

Và lãng mạn mùa Đông một Cô Bé. (Phương Thy)  
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 Tháng Mười Một của Cô bé Phương Thy (CTV 

Trang Nhà LBT) ngày xưa, Cô bé với những bản dương 

cầm du dương, với những lời ca yêu thương dịu dàng 

nồng thắm, lướt nhẹ trên mái tóc em, trên đôi mắt nhung 

hiền dịu, đong đầy trong trái tim trinh trắng.  

Tháng Mười Một ơi!  

Gửi dùm ta... 

... Một chút nhớ, 

Một chút thương, 

Một chút yêu,  

Đong đầy nơi sâu thẳm… 

 Tháng Mười Một, Hội Thánh nhắc chúng ta nhớ 

đến Ông Bà, Cha Mẹ, anh em bạn bè thân hữu và các tín 

hữu đã qua đời. “Ngay từ buổi đầu của Kitô giáo, Hội 

Thánh lữ hành đã hết lòng kính nhớ, dâng lời cầu cho 

những người đã qua đời, vì cầu nguyện để họ được giải 

thoát khỏi tội lỗi là một ý nghĩ lành thánh” (2 Mcb 12, 

45).  

 Trong tâm tình đó, chúng ta tri ân và cầu nguyện 

cho quý vị Ân Sư:  

- Đức Cha Phêrô Nguyễn Huy Mai,  

- Đức Cha Giuse Trịnh Chính Trực,  

- Đức Cha Giuse Nguyễn Tích Đức,  

- Đức Cha Phaolô Nguyễn Văn Hòa,  

- Cha giáo Antôn Phạm Ngọc Lan,  
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- Cha giáo Vinh Sơn Nam Huân,  

- Cha giáo Augustinô Maria Nguyễn Văn Tra,  

- Cha giáo Phaolô Lê Thanh Thiên,  

- Cha giáo Anrê Lê Trần Bảo, 

- Cha giáo Giuse Trần Xuân Lãm.  

 Tri ân và cầu nguyện cho quý vị Ân nhân, Quý 

Cha đồng môn và anh em Lê Bảo Tịnh đã ra đi trước 

chúng ta.  

 Đặc biệt, cầu nguyện cho:  

- Cha Giuse Nguyễn Tiến Khẩu nhân ngày giỗ 3 năm 

(+09.11.2022); 

- anh Gioan Nguyễn Kim Tiến, nhân ngày giỗ 8 năm 

(+14.11.2017);  

- chị Têrêxa Nguyễn Thị Hồng Lam (vợ anh Huấn), nhân 

ngày giỗ 5 năm (+22.11.2020). 

 Tháng Mười Một năm nay, chúng ta cầu nguyện 

theo ý Đức Giáo Hoàng: Cầu cho việc ngăn chặn nạn tự 

tử: Xin cho những ai muốn tự tử được cộng đoàn nâng 

đỡ, quan tâm và yêu thương, cho họ thấy cuộc đời đáng 

sống biết bao. 

 Tháng Mười Một, tạ ơn Hồng ân:  

- Kỷ niệm 42 năm Hôn phối của anh chị Giuse Phạm 

Ngọc Minh – Cecilia Nguyễn Thị Thanh Tâm 

(03.11.1983);  
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- Kỷ niệm 49 năm Hôn phối của anh chị Giuse Nguyễn 

Minh Thành – M. Madalena Nguyễn Thị Thu Nguyệt 

(16.11.1976). 

- Kỷ niệm 25 năm Hôn phối của anh chị Giuse Hoàng 

Xuân Hùng – Maria Hà Ngọc Lan (Lớp Don Bosco). 

 Tháng Mười Một, hân hoan mừng kính Các Thánh 

Tử Đạo Việt Nam (24.11), bổn mạng Giáo hội Việt Nam; 

Mừng kính thánh Anrê, tông đồ (30.11), bổn mạng Cha 

giáo Trần Xuân Cương và anh Phạm Anh Tuấn,…  

 Tháng Mười Một, chúc mừng sinh nhật Cha giáo 

Giuse Trịnh Văn Hân (11.11), Đức Cha Giuse Nguyễn 

Thế Phương (01.11), anh Lê Minh (06.11), anh Giuse 

Phan Đình Thuân (12.11), anh FX. Nguyễn Vinh Sơn 

(29.11), anh Anrê Phạm Anh Tuấn (26.11.1960), anh GB. 

Lưu Công Tiên (05.11), anh Phêrô Ngô Xuân Cường 

(01.11),…   

Tháng Mười Một  

Gửi cho ta nỗi nhớ, 

Se sắt lòng… 

Mà cứ ngỡ trong mơ!... 

Tháng Mười Một  

Bàn chân ai lạc bước,  

Tim tím chiều...  

Trên lối ngược tìm nhau..!!! 

Vũ Đình Bình 
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Thư mời hiệp dâng Thánh lễ cầu nguyện  

Tâm tình tháng Mười Một 

 Tháng Mười Một, Tháng cầu cho các tín hữu đã qua 

đời. Ngay từ buổi đầu của Kitô giáo, Hội Thánh lữ hành đã 

hết lòng kính nhớ, dâng lời cầu cho những người đã qua 

đời, vì cầu nguyện để họ được giải thoát khỏi tội lỗi là một 

ý nghĩ lành thánh (2Mcb 12,45).  

 Trong tâm tình đó, chúng ta cùng cầu nguyện:  

- Cầu nguyện cho các linh hồn nơi luyện ngục,   

- Cầu nguyện cho Ông Bà, Cha Mẹ, anh em thân hữu đã 

qua đời.  

- Cầu nguyện cho quý vị Ân Sư: Đức Cha Phêrô Nguyễn 

Huy Mai, Đức Cha Giuse Trịnh Chính Trực, Đức Cha 

Giuse Nguyễn Tích Đức, Đức Cha Phaolô Nguyễn Văn 

Hòa, Cha giáo Antôn Phạm Ngọc Lan, Cha giáo Vinh Sơn 

Nam Huân, Cha giáo Augustino Maria Nguyễn Văn Tra, 

Cha giáo Phaolô Lê Thanh Thiên, Cha giáo Anrê Lê Trần 

Bảo, Cha giáo Giuse Trần Xuân Lãm.   

- Cầu nguyện cho quý vị Ân nhân, Quý Cha đồng môn và 

anh em LBT đã ra đi trước chúng ta.  

 Đặc biệt, cầu nguyện cho:  

- Cha Giuse Nguyễn Tiến Khẩu nhân ngày giỗ 3 năm; 

- anh Gioan Nguyễn Kim Tiến, nhân ngày giỗ 8 năm;  

- chị Têrêxa Nguyễn Thị Hồng Lam (vợ anh Huấn), nhân 

ngày giỗ 5 năm.  
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- Theo ý nguyện của anh Giuse Nguyễn Minh Thành, cầu 

cho linh hồn Madalena và Antôn (nhạc mẫu và nhạc phụ). 

 Thánh lễ sẽ cử hành vào lúc 5g30 sáng thứ Ba ngày 

04.11.2025 tại nhà nguyện Trung tâm Mục vụ (số 01 Trần 

Hưng Đạo, TP.BMT) do Cha Giuse Bùi Công Chính chủ tế. 

  

 Trong Thánh lễ này, chúng ta cầu nguyện theo ý Đức 

Giáo Hoàng: Cầu cho việc ngăn chặn nạn tự tử: Xin cho 

những ai muốn tự tử được cộng đoàn nâng đỡ, quan tâm 

và yêu thương, cho họ thấy cuộc đời đáng sống biết bao. 

 Tạ ơn Hồng ân 42 năm Hôn phối của anh chị Giuse 

Phạm Ngọc Minh – Cecilia Nguyễn Thị Thanh Tâm; 49 

năm Hôn phối của anh chị Giuse Nguyễn Minh Thành – M. 

Madalena Nguyễn Thị Thu Nguyệt; 25 năm Hôn phối của 

anh chị Giuse Hoàng Xuân Hùng – Maria Hà Ngọc Lan. 

 Mừng kính Các Thánh Tử Đạo Việt Nam (17.11), 

bổn mạng Giáo hội Việt Nam; Mừng kính thánh Anrê 

(30.11), bổn mạng Cha giáo Trần Xuân Cương và anh 

Phạm Anh Tuấn,…  

 Chúc mừng sinh nhật: Cha giáo Giuse Trịnh Văn 

Hân, Đức Cha Giuse Nguyễn Thế Phương, anh Lê Minh, 

anh FX. Nguyễn Vinh Sơn, anh Anrê Phạm Anh Tuấn, anh 

Phêrô Ngô Xuân Cường, anh GB. Lưu Công Tiên,…  

 Sau Thánh lễ, mời cà phê sáng như thường lệ. Sau 

đó, viếng mộ Đức Cha Phêrô Nguyễn Huy Mai.  

 Trân trọng kính mời.   

Nhóm Admin 
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THÁNH LỄ 
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Ca nhập lễ 

 Lạy Chúa, là Thiên Chúa chúng tôi, xin đừng bỏ 

rơi tôi, và xin đừng lìa xa tôi. Lạy Chúa là quền lực 

phần rỗi tôi, xin phù  giúp tôi. 

Bài Ðọc I: Rm 12, 5-16 

“Kẻ này là chi thể của người kia”. 

 Bài trích thư Thánh Phaolô Tông đồ gửi tín hữu 

Rôma. 

 Anh em thân mến, chúng ta tuy nhiều người, 

nhưng cũng chỉ là một thân thể trong Ðức Kitô, và 

tương quan với mỗi người, kẻ này là chi thể của người 

kia. Nhưng chúng ta được những ân huệ khác nhau tuỳ 

theo ân sủng đã ban cho chúng ta: nếu là ơn nói tiên tri, 

thì hãy xử dụng sao cho xứng đối với đức tin; nếu là 

chức phận giúp việc, thì hãy chuyên cần giúp việc; nếu 

là thầy dạy, hãy lo dạy dỗ; nếu là khuyên bảo, hãy lo 

khuyên bảo; nếu là người phân phát, hãy có lòng chân 

thành; nếu là người cai quản, hãy cần mẫn; nếu là kẻ 

thương giúp, hãy vui vẻ. 

 Ðức ái không được giả hình. Hãy chê ghét điều 

ác và trìu mến điều lành. Hãy thương yêu nhau trong 

tình bác ái huynh đệ: Hãy nhân nhượng tôn kính nhau. 

Hãy siêng năng, chớ biếng nhác: hãy sốt mến trong tâm 

thần và phụng sự Chúa. Hãy hân hoan trong niềm cậy 

trông, nhẫn nại trong gian truân và kiên tâm cầu 

nguyện. Hãy giúp đỡ các thánh khi họ thiếu thốn, và ân 
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cần tiếp khách đỗ nhà. Hãy chúc phúc cho những kẻ bắt 

bớ anh em: Hãy chúc phúc, chứ đừng chúc dữ. Hãy vui 

mừng với kẻ vui mừng, và khóc lóc với kẻ khóc lóc. 

Hãy đồng tâm hiệp ý với nhau: đừng tự cao tự đại, một 

hãy ưa thích những sự hèn kém. Ðừng tự đắc cho mình 

là khôn. 

 Ðó là lời Chúa. 

Ðáp Ca: Tv 130, 1. 2. 3 

Ðáp: Lạy Chúa, xin giữ linh hồn con trong bình an của 

Chúa. 

Xướng: Lạy Chúa, lòng con không tự đắc, và mắt con 

chẳng liếc nhìn cao, con cũng không lo nghĩ những 

việc lớn lao hay là những điều quá tầm trí mọn. 

Xướng: Nhưng con lo giữ linh hồn cho thinh lặng và 

thanh thản. Như trẻ thơ sống trong lòng thân mẫu, linh 

hồn con cũng như thế ở trong con. 

Xướng: Israel hãy cậy trông vào Chúa, tự bây giờ và 

cho tới muôn đời. 

Alleluia: Tv 147, 12a và 15a 

 Alleluia, alleluia! Giêrusalem, hãy ngợi khen 

Chúa, Ðấng đã sai lời Người xuống cõi trần ai. -

Alleluia. 

Phúc Âm: Lc 14, 15-24 

“Anh hãy ra ngoài đường ngoài ngõ, và cố ép người ta vào cho 

đầy nhà tôi”. 
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 Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Luca. 

 Khi ấy, một người đồng bàn thưa cùng Chúa Giêsu 

rằng: “Phúc cho kẻ sẽ được ăn tiệc trong nước Thiên 

Chúa”. Người phán cùng kẻ ấy rằng: “Có một người kia 

dọn tiệc linh đình, và đã mời nhiều thực khách. Tới giờ 

dự tiệc, ông sai đầy tớ đi báo cho những kẻ được mời để 

họ đến, vì mọi sự đã dọn sẵn sàng rồi. Nhưng mọi người 

đồng thanh xin kiếu. Người thứ nhất nói với ông rằng: 

“Tôi mới tậu một thửa ruộng, tôi cần phải đi xem đất, nên 

xin ông cho tôi kiếu”. Người thứ hai nói: “Tôi mới mua 

năm đôi bò, và tôi phải đi thử chúng, nên xin ông cho tôi 

kiếu”. Người khác lại rằng: “Tôi mới cưới vợ, bởi đó tôi 

không thể đến được”. 

 “Người đầy tớ trở về thuật lại những điều đó cho 

chủ mình. Bấy giờ chủ nhà liền nổi giận, bảo người đầy 

tớ rằng: “Anh hãy cấp tốc đi ra các công trường và các 

ngõ hẻm thành phố mà dẫn về đây những người hành 

khất, tàn tật, đui mù và què quặt”. Người đầy tớ trở về 

trình rằng: “Thưa ông, lệnh ông ban đã được thi hành, thế 

mà hãy còn dư chỗ”. Ông chủ lại bảo người đầy tớ rằng: 

“Anh hãy ra ngoài đường ngoài ngõ và cố ép người ta 

vào cho đầy nhà tôi. Vì tôi bảo cho các người biết: không 

một ai trong những kẻ đã được mời, sẽ được nếm bữa tiệc 

của tôi”. 

 Ðó là lời Chúa. 

Ca hiệp lễ 

 Lạy Chúa, xin chỉ cho tôi biết đường lối trường 

sinh, và xin cho tôi no đầy hoan hỉ trước thiên nhan. 
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MỘT VÀI TÂM TÌNH 

Biết phân định theo ý Chúa 

 Ngày nào chúng ta cũng đọc tin tức, dự đoán tương 

lai, chuẩn bị cho bước đi cuộc đòi mình, tài chánh gia đình  

được bảo đảm.  

 Con người có thể rất tinh tế trong việc nhận biết 

những biến chuyển của thế giới, nhưng lại dễ mù mờ trước 

những dấu chỉ của Thiên Chúa. Ngài kêu gọi ta hãy biết 

phân định, tức là nhận ra đâu là điều hợp với thánh ý Chúa 

trong mọi biến cố của đời sống. 

 Phân định thiêng liêng không chỉ là một hành vi suy 

nghĩ, mà là một cuộc gặp gỡ – nơi ta đặt mình trong ánh 

sáng của Lời Chúa để lắng nghe tiếng Ngài vang lên giữa 

bao tiếng ồn của thế gian. Phân định không phải là lý luận, 

mà là một thái độ đức tin, một tâm hồn biết lắng nghe 

Thánh Thần, để nhận ra Chúa đang hướng dẫn ta đi đâu, 

mời gọi ta điều gì, và muốn ta sống ra sao trong hoàn cảnh 

hiện tại. 

 Người biết phân định là người dám dừng lại, không 

vội vàng hành động theo cảm xúc, dư luận hay sở thích cá 

nhân, nhưng tìm kiếm điều đẹp lòng Chúa, điều mang lại 

bình an nội tâm và hoa trái yêu thương. 

 Phân định không chỉ dừng ở chỗ biết điều gì đúng, 

điều gì sai, mà còn phải can đảm thi hành điều mình nhận 

ra là đúng, dù có khi phải vượt qua chính mình, từ bỏ ý 

riêng hay chịu thiệt thòi. 
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 Thánh ý Chúa không phải lúc nào cũng trùng khớp 

với điều ta mong muốn. Nhưng chính khi ta khiêm tốn đón 

nhận và thực thi ý Ngài, ân sủng sẽ biến đổi lòng ta, để ta 

tìm thấy niềm vui sâu xa trong việc vâng phục. Biết ý Chúa 

là một ơn, nhưng thi hành ý Chúa lại là một ân sủng lớn 

hơn – ơn ấy chỉ có được nhờ Thánh Thần soi dẫn và nâng 

đỡ. 

 Như người thủy thủ đọc la bàn giữa biển khơi, người 

Kitô hữu cũng cần “đọc” các dấu chỉ của Chúa trong đời: 

• Một lời nhắc nhở qua người thân, 

• Một thử thách trong công việc, 

• Một biến cố khiến ta phải nhìn lại chính mình. 

 Nếu ta nhìn bằng con mắt đức tin, ta sẽ thấy Chúa 

đang âm thầm dạy dỗ và hướng dẫn ta qua từng biến cố ấy. 

 

“Lạy Chúa, xin dạy con biết lắng nghe, 

biết nhận ra dấu chỉ của Ngài trong đời sống, 

và ban cho con ơn can đảm để thực thi ý Chúa 

với tất cả lòng yêu mến và tín thác.” 

Lm Giuse Hoàng Kim Toan 

LỬA THẦY MANG XUỐNG 

Thầy đến – mang lửa xuống trần gian, 

Không phải để thiêu rụi, 

Mà để thắp lên trong lòng người 

một ngọn sáng của yêu thương. 
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Ngọn lửa ấy – 

bắt đầu từ Thập Giá, 

từ giọt máu, giọt nước 

tuôn ra như dòng suối cứu chuộc. 

Phép rửa Thầy mong – 

là dìm mình trong khổ nạn, 

để nhân loại được trỗi dậy trong hy vọng bình an. 

Lửa ấy không ồn ào, 

nhưng cháy thầm trong những tấm lòng tin tưởng, 

trong lời cầu nguyện nửa đêm, 

trong giọt mồ hôi của kẻ phục vụ âm thầm, 

trong giọt nước mắt của người cha, người mẹ 

dành trọn đời cho con cái. 

Lửa ấy chia đôi ánh sáng và bóng tối, 

đặt con người trước chọn lựa – 

tin hay chối, 

trao hiến hay khước từ. 

Và hôm nay, 

Thầy vẫn khát khao cho lửa ấy cháy lên, 

trong con, trong thế giới, 

giữa bao lạnh lẽo vô tâm. 

Lạy Chúa, 
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xin thắp trong con một đốm lửa nhỏ – 

để sưởi ấm những tâm hồn nguội lạnh, 

và soi rọi những bước chân lạc lối, 

cho đến khi 

mọi lửa nhỏ 

hợp thành ngọn lửa tình yêu 

thiêu cháy cả thế gian 

bằng ánh sáng của Chúa Kitô. 

Lc 12, 49-53: “Thầy đã đến đem lửa xuống thế gian,  

và Thầy mong muốn biết bao cho lửa ấy cháy lên.  

Thầy phải chịu một phép rửa,  

và lòng Thầy khắc khoải biết bao cho đến khi hoàn tất.” 

Joshkimt 

 

Mong manh kiếp người 

Người ơi hãy nhớ,  

nhớ rằng người là bụi tro,  

một mai ta sẽ  

cũng trở về lại bụi đất thôi.  

Tựa hoa nở tươi,  

phai màu trong nắng chiều.  

Mỏng manh kiếp người,  

phù hoa sẽ qua trong đời. (Đinh Công Huỳnh) 
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 Đại dịch Covid-19 cho chúng ta thấy kiếp người thật 

mong manh. Trang thống kê worldometers.info cho biết, 

tính đến sáng 30-10 (theo giờ Việt Nam), toàn thế giới đã 

ghi nhận hơn 246.743.400 ca nhiễm Covid-19 và đáng 

buồn hơn là số ca tử vong do virus SARS-CoV-2 đã vượt 

mốc 5 triệu người. 

 Đại dịch Covid-19 đã làm đảo lộn cuộc sống của 

toàn xã hội. Và làm cho con người có cảm giác giữa sự 

sống – sự chết quá đỗi mong manh! Sự chết đến với con 

người chóng vánh đến độ không ai lường trước được. Văn 

minh nhân loại với những phát kiến vĩ đại, cũng đành 

botay.com. trước sự chết. 

 Tháng 11, Giáo Hội dành riêng để cầu nguyện cho 

các tín hữu đã qua đời. Tháng 11, không chỉ là thời gian để 

chúng ta nhớ tới những người đã ra đi trước chúng ta nhưng 

còn là cơ hội để chúng ta suy gẫm về cuộc đời mong manh 

và giới hạn của phận người.  

 Tháng 11 cũng nhắc nhở cho tất cả mọi người về 

tiếng đàn hạc hồi hương:  

“Ôi thượng đế!  

Kính lạy Người lần cuối,  

như đàn hạc hoài hương ngày đêm hối hả  

bay về tổ ấm trên núi cao.  

Xin cho đời tôi phiêu du  

với quê hương ngàn thu” (Thơ Dâng – Tagore). 

 Khi ngẫm nghĩ về sự mau qua chóng hết của đời 

sống con người sẽ giúp cho chúng ta biết sống thế nào cho 

thật ý nghĩa. Dù là ai, dù trong cương vị, trong sứ mạng 
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nào, tất cả sẽ qua đi để trở về với nơi mình xuất phát là thân 

cát bụi. Chúng ta hãy tận dụng thời khắc mà Chúa trao ban 

để có thể thu lượm cho mình những hành trang cần thiết 

trong hành trình đi về nơi xa ấy, về cõi vĩnh hằng. Bởi vì, 

“Phận con người là phải chết một lần, rồi sau đó chịu phán 

xét” (Dt 9,27). 

 Do đó, khi nhận ra mình trong kiếp người mong 

manh, mỏng giòn và yếu đuối thì hãy sống nhẹ nhàng hơn 

với tha nhân. Hãy sống, hãy yêu như thể ngày hôm nay là 

ngày cuối cùng của đời ta vậy. 

 Hãy sống hết tình, hết mình, sống bác ái, yêu thương, 

quảng đại, hy sinh, dấn thân, phục vụ… để khi đối diện với 

Đấng Tối Cao, sẽ được Ngài ban thưởng: “Nào những kẻ 

Cha Ta chúc phúc, hãy đến thừa hưởng Vương Quốc dọn 

sẵn cho các ngươi ngay từ thuở tạo thiên lập địa. Vì xưa Ta 

đói, các ngươi đã cho ăn; Ta khát, các ngươi đã cho uống; 

Ta là khách lạ, các ngươi đã tiếp rước; Ta trần truồng, các 

ngươi đã cho mặc; Ta đau yếu, các ngươi đã thăm viếng; 

Ta ngồi tù, các ngươi đến hỏi han” (Mt 25, 35-36).  

 Mẹ Têrêsa Calcutta đã viết: “Thiên Chúa gọi tôi để 

làm giảm cơn khát của Đức Giêsu bằng cách phục vụ 

Ngài nơi người nghèo nhất trong số các người nghèo.” Mẹ 

Têrêsa được ơn gặp Đức Giêsu Kitô đang đói khát, đang ở 

khu ổ chuột. Mẹ đã phục vụ Ngài tất cả và không bao giờ 

phải ân hận về chuyện đó. 

 Lạy Chúa, xin cho chúng con biết ý thức về sự mong 

manh của phận người để luôn phó thác, cậy dựa vào quyền 

năng sức mạnh của Chúa. Xin cho chúng con biết nỗ lực 

sống tốt mỗi ngày, biết chia sẻ, yêu thương, để mai này 

chúng con sẽ được ban thưởng hạnh phúc Nước Trời. 
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Đời người vắn vỏi 

 

“Kiếp phù sinh, tháng ngày vắn vỏi,  

tươi thắm như cỏ nội hoa đồng,  

một cơn gió thoảng là xong,  

chốn xưa mình ở cũng không biết mình.” (Tv 103, 16-17) 

 

 Lời thánh vịnh diễn tả sự vắn vỏi của kiếp người, sự 

mong manh của thân tro bụi. Như bông hoa nở trên cánh 

đồng, một cơn gió thoảng đủ làm nó biến tan, nơi nó mọc 

cũng không còn vết tích...  

 

“Lạy CHÚA, xin dạy cho con biết:  

đời sống con chung cuộc thế nào,  

ngày tháng con đếm được mấy mươi,  

để hiểu rằng kiếp phù du là thế.  

 

Ấy tuổi đời con, Chúa đo cho một vài gang tấc,  

kiếp sống này, Chúa kể bằng không.  

 

Đứng ở đời, thật con người chỉ như hơi thở,  

thấp thoáng trên đường tựa bóng câu.  

Công vất vả ngược xuôi: làn gió thoảng,  

ky cóp mà chẳng hay ai sẽ hưởng dùng”. (Tv 39). 

 

Trình thuật Tin Mừng Chúa nhật 18 Thường niên C, 

qua câu chuyện người phú hộ tích cóp của cải, Chúa Giêsu 

lên tiếng cảnh báo: ‘Hỡi kẻ ngu dại, đêm nay người ta sẽ 
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đòi linh hồn ngươi, thế thì những của ngươi tích trữ sẽ để 

lại cho ai?’ (Lc 12, 20). 

 Và, Ngài kết luận câu chuyện như sau: “Ấy kẻ nào 

thu tích của cải cho mình, mà không lo làm giàu trước mặt 

Thiên Chúa, thì số phận cũng như thế đó”. (Lc 12, 21). 

Thông điệp mà Chúa Giêsu muốn gửi cho chúng ta qua 

hình ảnh người phú hộ quá rõ ràng: có nhiều người giàu có 

về của cải mà nghèo nàn về tình người. Họ cũng sẽ phải 

chịu số phận như anh phú hộ kia. Nếu chỉ lo tích cóp nhiều 

của cải, khi chết nào có mang được gì đâu. 

 Cuộc đời là phù du. Tác giả sách Giảng Viên có lối 

hành văn khá lãng tử. “Hư không trên các sự hư không, hư 

không trên các sự hư không, và mọi sự đều hư không.” (Gv 

1, 2). Trăm năm trước chẳng có ta; Trăm năm sau cũng 

chẳng có ta; Cuộc đời sắc sắc không không; Chẳng qua tất 

cả chỉ là hư vô. 

 Đời người vắn vỏi là thế, nên Thánh Phaolô khuyên 

dạy: “Anh em hãy tìm những sự trên trời, nơi Ðức Kitô 

ngự”. (Cl 3, 1). Trong bài huấn dụ trước khi đọc kinh 

Truyền Tin trưa Chúa nhật 07/8/2022, tại quảng trường 

Thánh Phêrô, Đức Thánh Cha Phanxicô mời gọi các tín hữu 

“Đừng sợ” và “Hãy sẵn sàng”.  

 Đừng sợ. Bởi vì, tình yêu và sự quan phòng của 

Chúa Cha đối với con cái Người còn hơn cả hoa huệ ngoài 

đồng và chim trời. Do đó, chúng ta không cần phải lo lắng 

và băn khoăn về cuộc sống: lịch sử của chúng ta đã nằm 

trong tay Chúa. Đừng sợ! Hãy tin vào Cha, Đấng muốn ban 

cho anh em tất cả những gì anh em thực sự cần. Đấng đã 

ban cho anh em Con của Người, Nước của Người, và sẽ 
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luôn đồng hành với anh em bằng sự quan phòng, chăm sóc 

anh em mỗi ngày.  

 Nhưng biết Chúa chăm sóc chúng ta với tình thương 

không cho phép chúng ta mê ngủ, điều đưa đến sự lười 

biếng! Trái lại, chúng ta phải tỉnh thức.  

 Hãy sẵn sàng. Đây là sự khôn ngoan của Kitô giáo. 

Chúa Giêsu lặp lại lời mời này nhiều lần. Cần phải tỉnh 

thức, không ngủ quên, nghĩa là không bị phân tâm, không 

nhượng bộ trước sự lười biếng nội tâm, bởi vì Chúa đến 

ngay cả trong những lúc chúng ta không ngờ.  

 Tỉnh thức nghĩa là có trách nhiệm. Và vào cuối đời, 

Chúa sẽ gọi chúng ta để tính sổ về những gì mà Người đã 

giao cho chúng ta. Do đó, tỉnh thức cũng có nghĩa là có 

trách nhiệm, tức là bảo vệ và quản lý những gì đã lãnh nhận 

một cách trung thành. Chúng ta đã nhận được rất nhiều: 

cuộc sống, đức tin, gia đình, các mối quan hệ, công việc, và 

cả những nơi chúng ta sống, thành phố chúng ta, thụ tạo. 

Chúng ta hãy thử tự hỏi: Chúng ta có chăm sóc cơ nghiệp 

Chúa đã để lại cho chúng ta không? Chúng ta có bảo vệ vẻ 

đẹp hay chúng ta sử dụng những điều đó chỉ cho bản thân 

và cho sự thuận tiện trước mắt? (trích từ Vatican News). 

 Đời người vắn vỏi, hãy sẵn sàng, trông cậy và phó 

thác vào Tình Yêu của Chúa. Hãy bước đi không sợ hãi, 

với niềm tin chắc rằng Chúa luôn đồng hành với chúng ta. 

Hãy tỉnh thức để không ngủ mê khi Chúa đi qua. Thánh 

Augustinô từng nói: “Tôi sợ không nhận ra Chúa khi Người 

đi ngang qua”. Hãy tỉnh thức! 

 “Trước hết hãy tìm kiếm Nước Thiên Chúa và đức 

công chính của Người, còn tất cả những thứ kia, Người sẽ 
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thêm cho”. (Mt 6, 33). Xin Chúa cho chúng ta biết tỉnh 

thức và sẵn sàng, để sáng suốt lựa chọn cách sống và can 

đảm dấn thân cho Tin Mừng, sống trọn vẹn ơn gọi Kitô hữu 

và trung thành với Chúa cho đến cùng. Xin Đức Trinh Nữ 

Maria luôn đồng hành giúp chúng ta nhận ra tiếng Chúa và 

sẵn lòng đáp trả: “Xin Vâng”. 

Vũ Đình Bình 

Lẩn tránh Chúa Giêsu 

 Câu chuyện người bị quỷ ám thành Ghê-ra-sa được 

Thánh sử Luca kể lại có một chi tiết đáng cho chúng ta xét 

mình lại trong ngày cuối năm âm lịch. Sau khi nghe biết 

việc xảy ra cho người bị quỷ ám và bầy heo, dân chúng nài 

xin Người đi khỏi vùng đất của họ (Mc 5, 16-17). Điều này 

cho thấy rằng họ sợ Chúa Giêsu quấy rầy, họ lẩn tránh một 

điều thiện hảo! 

 Điều này vẫn thường xảy ra cho chúng ta trong đời 

sống đạo: 

 Có thể nói nền tảng của lâu đài nhân đức là sự tự 

hủy: cầu nguyện, khiêm nhường và khó nghèo. Đọc lại 

tiểu sử các vị thánh, chúng ta nhận ra rằng không có vị 

thánh nào thiếu 3 yếu tố trên, dù là thánh ẩn tu, hiển tu, tử 

đạo, lập dòng hay sống đời hôn nhân. Đan cử là cuộc sống 

của Thánh Gia: Chúa Giêsu, Mẹ Maria và Thánh Giuse. 

Các vị đã trải qua đời sống dương thế trong điều kiện ‘vô 

danh tiểu tốt’, dù cả 3 Đấng có thể phán một lời là mọi sự 

sẽ thay đổi! Nhưng không, các Ngài đã sống mầu nhiệm tự 

hủy đến tột cùng: chuyên chăm cầu nguyện, khiêm nhường 

và khó nghèo. Các vị không kêu ca, không khoe khoang và 

sống rất bình an. Sau nầy Chúa Giêsu dạy: Hãy tìm kiếm 
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nước Thiên Chúa và sự công chính của Người, còn mọi sự 

khác Cha trên trời sẽ lo liệu cho, Người biết rõ anh em cần 

gì. 

 Đỉnh cao của lâu đài nhân đức là đức mến. Có lần 

vài người bạn cùng thảo luận với nhau, họ đưa ra câu hỏi: 

cảnh vực cao nhất của Kitô giáo là gì? Đây là một câu hỏi 

khó giữa muôn lời dạy của Tin Mừng. Phải chăng là khó 

nghèo, vì đây là mối phúc đầu tiên của các mối phúc, phải 

chăng là sự tự hủy như Đức Kitô đã tự hủy đến nỗi hiến 

mình vì tuân theo ý Cha, phải chăng là tử đạo? Phải chăng 

là quên mình đến sống giữa người nghèo như thánh 

Phanxicô Assidi và Mẹ Têrêxa.  

 Đúng rồi, câu trả lời nằm trong Mt 25 …: “những gì 

các ngươi làm cho một kẻ hèn mọn là làm cho chính Ta”. 

Chỗ khác Chúa còn nói: “không có tình yêu nào cao quý 

hơn tình yêu của người thí mạng mình vì bạn hữu”. Và 

Thánh Phaolô nói: tôi sẽ chỉ cho anh em con đường trổi 

vượt hơn cả, đó là đức mến (1Cor 12,31). Đức mến được 

biểu thị bằng hình ảnh của cây thập tự với chiều đứng vươn 

lên Thiên Chúa và chiều ngang trải rộng tới tha nhân, là 

thân mình Chúa Kitô.  

 Điều này cũng dễ hiểu, vì ai sống đức mến là hằng 

ngày vác thập giá mình để theo Chúa: họ bị giằng co giữa 

sự tích lũy và trao hiến, giữa sự an toàn và mạo hiểm, giữa 

sự cậy dựa vào những giá trị vật chất và sự phó thác mọi sự 

cho Chúa định liệu. Một trong những yêu cầu đầu tiên của 

Mẹ Têrêxa đối với những người tình nguyện mới đến là 

chăm sóc cho những người sắp chết, tắm rửa và chùi rửa 

các vết thương của người đó một cách trân trọng như săn 

sóc chính Chúa Giêsu, và trên khuôn mặt nhiều người thiện 
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nguyện đã chiếu tỏa sự rạng ngời như đã gặp Chúa Giêsu 

vậy.  

 Có một điểm chung giữa hai vị đại thánh Phanxicô 

Assidi và Mẹ Têrêxa Calcutta là các vị đến sống giữa 

những người nghèo – khác tôn giáo chỉ để yêu thương họ 

như là những người con của một Cha trên trời. Hai vị 

không đến để giảng hòa và giảng đạo nhưng chỉ để yêu 

thương từng con người cụ thể, không loại trừ một ai. Hai vị 

thánh cùng chìm sâu trong cầu nguyện, sống nghèo, khiêm 

tốn, và hiến thân phục vụ tha nhân cho đến hơi thở cuối 

cùng.  

 Khi kể về dụ ngôn người Samaritanô nhân hậu, Chúa 

Giêsu truyền dạy ta: Hãy đi và làm như thế. Chúa đòi hỏi 

chúng ta dầu sống giữa thế gian, nhưng không thuộc về thế 

gian: là muối men và là ánh sáng cho đời. Thế nhưng chúng 

ta thường bị đồng hóa với đời: cũng ham mê thế tục, bận 

rộn với những chuyện vô bổ, tìm kiếm lợi nhuận và tiền bạc 

cách thái quá và trái đạo đức, ngại những việc phục vụ 

không lương, khoe khoang và tự đắc về những việc mình 

làm… Đó chỉ là tiếng thanh la phèng phèng, đó là những 

thái độ lẩn tránh gặp gỡ Chúa Giêsu, Đấng luôn mang lại 

điều thiện hảo cho những ai gặp Ngài.  

 Lạy Chúa Giêsu xin ở lại với chúng con mỗi ngày. 

Xin cho con đừng sợ mở cửa tâm hồn ra cho Chúa. Ngài là 

thần tình yêu, xin Chúa bước vào gia đình chúng con trong 

năm mới này, chắc chắn cùng vào với Ngài là thần thành 

công và thần giầu sang sẽ ngập tràn tâm hồn mỗi người 

chúng con.  

Nguyễn Văn Thiện 
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Tìm lại chính mình 
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Vài hình ảnh Giỗ Tổ ngày 06.4.2011 


